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LLENEY Thema: In den Fangen der Sucht.

Vor dem Lesen

1. Schaue dir dieses Foto an und beschreibe es. Dann erkladre, wie du den Begriff ‘Sucht’ verstehst.

2. Beantworte bitte folgende Fragen:

> Warum werden Menschen nach verschiedenen Dingen slichtig?

> Wie kdnnen Silichte verhindert werden?

> Bei welchen Menschen ist die Wahrscheinlichkeit groRRer, dass sie von etwas abhangig werden?

Beim Lesen

3. Was passt zusammen? Verbinde die Substantive mit den Verben und bilde Satze mit den daraus
entstandenen Wortverbindungen.

Substantiv Verb
1. dem Bediirfnis a. verlieren
2. die Kontrolle b. laufen
3. Gefahr c. nachgeben
4. Zuspruch d. ausliben
5. Druck e. bekommen
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Nach dem Lesen
4. Richtig oder falsch? Entscheide.

RICHTIG | FALSCH

1. Der Begriff ,Sucht’ ist nur mit der physischen Abhangigkeit ver-
bunden.

2. 1,6 Millionen Deutsche greifen zu Drogen.
3. In Deutschland gibt es weniger Raucher als fruher.

4. Menschen, die sich in einer Lebenskrise befinden, neigen eher
dazu, eine Sucht zu entwickeln.

5. Suchtige Menschen kénnen in Beratungsstellen Hilfe suchen.

6. Setze die richtige Praposition ein.

zur—am — mit — als —

1. Online-Casinos locken viele Menschen _ attraktiven Gewinnen an.

2. Wenn man einer von Sucht betroffenen Person helfen méchte, sollte man __ Ball bleiben.

3. Viele slchtigen Personen suchen keine Hilfe, sondern rennen ___ ihr Verderben.

4. Alkohol, Drogen, Zigaretten gelten _ haufigste Suchtmittel.

5. Ein starkes Bedurfnis nach einer angenehmen Tatigkeit oder Substanz kann ___ Sucht beitragen.

7. Schaue dir diese Grafik an und bespreche sie.

Sucht in Deutschland

2,3 Millionen
1,6 Millionen
600.000

Gliickssplel Onlineabhingig Cannabis Alkohol Medikamente Rauchen
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8. Gruppenarbeit

Stellt euch vor, ihr seid Schulleiter. Welche MaRnahmen wirdet ihr ergreifen, um Kinder und Jugendliche vor
Sucht zu schitzen? Stellt die Ergebnisse eurer Arbeit in beliebiger Form dar.

9. Hausaufgabe

Schau dir einen Film an, der sich mit dem Thema ,Sucht’ beschaftigt. Mach dann ein Plakat dazu, auf dem du
das Thema und die Botschaft des Films darstellst. Prasentiere das Plakat vor deinen Kameradinnen und Ka-
meraden.



