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LIENEH Siichtig nach sozialen Medien — auf den Spuren einer neuen Zivilisationskrankheit.

Vor dem Lesen

1. Schaue dir diese Bilder an und beschreibe sie! Dann erklare, wie du den Begriff ‘soziale Medien’
verstehst.

2. Beantworte folgende Fragen:
¢ Wie oft nutzt du soziale Medien und warum?
¢ Welche Erfahrungen hast du mit sozialen Medien?

» Wie erleichtern die sozialen Medien unser tagliches Leben?

Beim Lesen

3. Was passt zusammen? Verbinde die Substantive mit den Verben und bilde Satze mit den daraus
entstandenen Wortverbindungen!

Substantiv Verb
1. Schaden a. beobachten
2. ein Ziel b. [uten
3. Alarmglocken c. anrichten
4. Augen d. ausschalten
5. Geflihle e. Uberstrapazieren
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Nach dem Lesen

4. Richtig oder falsch? Entscheide!

RICHTIG | FALSCH

1. Das Wort ,Sucht” wird oft nicht mit dem Internet in Verbindung
gebracht.

2. Die Sucht nach sozialen Medien ist in Deutschland ein geringes
Problem.

3. Die Sucht nach sozialen Medien hat nur Auswirkungen auf die
Psyche.

4. Durch soziale Medien schieben wir viele Aufgaben auf.

5. Soziale Medien vermitteln jungen Menschen den Eindruck, zu
einer Gruppe zu gehdren.

5. Setze die richtige Praposition ein!

zum e an ¢ vom e nach ¢ unter

1. Arbeitet man von Zuhause aus, sollte man Zugang ______Internet haben.

2. Der Mensch ist imstande, sich __ alles zu gewdhnen.

3. Karin leidet sehr __ der Sucht ihres Freundes.

4. Wenndu _____ sozialen Medien slchtig bist, solltest du zur Therapie gehen.

5. Die Abhangigkeit Internet wird leider sehr oft unterschatzt.
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6. Schaue dir diese Grafik an und bespreche sie!

Problematische Netzwerke

Anteil der Befragten, die auf problematische Inhal-
te gestolRen sind

Soziale Netzwerke Messenger-Dienste [ 7/

Art der problematischen Inhalte
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Basis: 1.053 Befragte (ab 18 Jahre) in Deutschland; Dezember 2020
Quelle: BM]V/ConPolicy
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7. Gruppenarbeit

Teilt euch in kleine Gruppen auf und stellt euch vor, dass ihr fir das Marketing einer Firma, die Schuhe
anbietet, zustandig seid. Erstellt eine Social-Media-Werbekampagne fiir Herbstschuhe. Bertcksichtigt dabei
solche Faktoren wie Zielgruppe, Budget, Werbekreation, Ziel etc. Stellt euren Kameradinnen und Kameraden
eure Entwirfe vor und besprecht sie.

8. Hausaufgabe

Flhre ein kurzes Interview mit einer beliebigen Person Uber soziale Medien durch. Aus welchen sozialen
Medien macht sie Gebrauch und warum? Wie oft benutzt sie soziale Medien und in welchen Situationen?
Welche Vor- und Nachteile der sozialen Medien wiirde diese Person nennen? Stelle die gesammelten
Antworten in beliebiger Form dar und bespreche sie mit deinen Kameradinnen und Kameraden.



